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รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาความร่วมมือเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในเรือนจ า  
ครั้งที ่3/2562 

เมื่อวันที่ 9 ตุลาคม 2562  
ณ ห้องประชุมส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ อาคาร 10 ชั้น6 กรมควบคุมโรค 

 
ผู้มาประชุม 
แพทย์หญิงบุษบัน  เชื้ออินทร์ รักษำกำรนำยแพทย์ทรงคุณวุฒิ ประธำนในที่ประชุม 
นำยแพทย์อนุพงค์ สุจริยำกุล นำยแพทย์ทรงคุณวุฒิ  
นำยแพทย์พรศักดิ์ อยู่เจริญ รักษำกำรนำยแพทย์ทรงคุณวุฒิ  
กองระบาดวิทยา 
นำยสหภำพ พูลเกษร นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
นำงสำวปณิตำ คุ้มผล นักวิชำกำรสำธำรณสุข  
นำงสำวอรพรรณ กันยะมี นักวิชำกำรสำธำรณสุข  
กองยุทธศาสตร์และแผนงาน 
นำยปิยะพงษ์ ศรีสองเมือง นักวิเครำะห์นโยบำยและแผนปฏิบัติกำร  
นำยเอกชัย วรรรณแดง นักวิเครำะห์นโยบำยและแผน  
สถาบันราชประชาสมาสัย 
นำยแพทย์อำจินต์ ชลพันธุ์ ผู้อ ำนวยกำรสถำบันรำชประชำสมำสัย  
ดร.นวิยำ นันทพำนิช นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
นำยวิสุทธิ์ แซ่ลิ้ม นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
กองโรคติดต่อทั่วไป 
นำงสำวกนกลักษณ์ บุญอยู่ นักวิเครำะห์นโยบำยและแผนปฏิบัติกำร  
กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
นำงเครือทิพย์ จันทรธำนีวัฒน์ นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ  
ดร.อัจฉรำ ภักดีพินิจ นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
กองโรคติดต่อน าโดยแมลง 
นำงศันสนีย์ โรจนพนัส นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ  
กองโรคไม่ติดต่อ 
นำยแพทย์อรรถเกียรติ  กำญจนพิบูลวงศ์ นำยแพทย์ช ำนำญกำรพิเศษ  
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
นำยนิพัฒ พูลสวัสดิ์ นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ  
กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ 
นำงสำวรตี สงวนรัตน์ นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
กองบริหารการสาธารณสุข ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
นำงกฤติกำ เฉิดโฉม นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
กองบริการทางการแพทย์ กรมราชทัณฑ์ 
ร้อยโทหญิงชุติมำ เจริญพร นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
นำงสำวณภัสร์ เขียวศิริ นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร  
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ส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
นำยไพโรจน์ พรหมพันใจ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำนคณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ  
นำยสุขสันต์ จิตติมณี นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำรพิเศษ  
นำยอดิศักดิ์ ทิพย์โสดำ นักวิชำกำรสำธำรณสุข  
นำงสำวสุภำวิตำ ใคร่กระโทก นักจัดกำรงำนทั่วไป  
 
ผู้ไม่มาประชุม (เนื่องจากติดราชการ) 
นำยแพทย์สมบัติ  แทนประเสริฐสุข นำยแพทย์ทรงคุณวุฒิ 
แพทย์หญิงศรีประพำ เนตรนิยม นำยแพทย์ทรงคุณวุฒิ 
แพทย์หญิงวลัยรัตน์ ไชยฟู ผู้อ ำนวยกำรกองระบำดวิทยำ 
นำยแพทย์จักรรัฐ พิทยำวงศ์อำนนท์ ผู้อ ำนวยกำรกองยุทธศำสตร์และแผนงำน 
แพทย์หญิงผลิน กมลวัทน์ ผู้อ ำนวยกำรกองวัณโรค 
แพทย์หญิงสุชำดำ เจียมศิริ ผู้อ ำนวยกำรกองโรคป้องกันด้วยวัคซีน 
นำงวิชชุดำ คงพร้อมสุข ผู้อ ำนวยกำรกองบริกำรทำงกำรแพทย์ กรมรำชทัณฑ์ 
นำงทิพยรัตน์ ธรรมกุล นักวิชำกำรสำธำรณสุขช ำนำญกำร 

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
เริ่มประชุมเวลา : 13.50 น. 

ประธำนกล่ำวเปิดประชุม และที่ประชุมได้พิจำรณำเรื่องต่ำงๆ ดังนี้ 
วาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 

ประธำนแจ้งที่ประชุมทรำบ ว่ำวัตถุประสงค์ของกำรแต่งตั้งคณะกรรมกำรพัฒนำควำมร่วมมือเฝ้ำ
ระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพในเรือนจ ำ เพ่ือเป็นศูนย์กลำงในกำรก ำหนดทิศทำงและกำร
ประสำนงำนระหว่ำงหน่วยงำนต่ำงๆทั้งภำยในและภำยนอกกระทรวงสำธำรณสุข และได้มีกำรด ำเนินกำร
ประชุมคณะกรรมกำรฯ ชุดดังกล่ำว โดยประเด็นกำรหำรือในกำรประชุมทั้ง 2 ครั้งที่ผ่ำนมำ มีประเด็นส ำคัญ
ดังนี้  

1. ระบบข้อมูล กำรรำยงำนสถำนกำรณ์โรค ขำดควำมครอบคลุมและชัดเจน กำรส่งต่อข้อมูลมีควำม
ล่ำช้ำ จำกประเด็นดังกล่ำวจึงน ำไปสู่กำรแต่งตั้งคณะท ำงำนพัฒนำระบบข้อมูลเฝ้ำระวังและสอบสวนโรค ซึ่งอยู่
ระหว่ำงขั้นตอนกำรด ำเนินกำร 

2. โครงกำรรำชทัณฑ์ปันสุข ท ำควำมดี ด้วยหัวใจ ตำมประกำศในรำชกิจจำนุเบกษำ เมื่อวันที่               
29 สิงหำคม 2562 โดยมีพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 10 เป็นองค์ประธำนที่ปรึกษำ โดย
แนวควำมคิดของโครงกำร คือ “กำรร่วมมือร่วมใจในกำรสร้ำงโอกำส แก่ผู้ก้ำวพลำดและกำรหยิบยื่นก ำลังใจ
ให้แก่กันนั้น จะเป็นพลังส ำคัญในกำรธ ำรงไว้ซึ่งสังคมไทยที่โอบอ้อมอำรีและไม่ทอดทิ้งใครไว้ข้ำงหลัง” เน้นกำร
ส่งเสริมด้ำนเครื่องมือแพทย์ ด้ำนบริกำรทำงกำรแพทย์ พยำบำล ให้องค์ควำมรู้ด้ำนสุขภำพต่ อผู้ต้องขังและ
อำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ ในส่วนของกรมควบคุมโรค ให้ข้อมูลกำรจัดห้องแยกโรค และเนื้อหำกำรอบรม
อำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ ด้ำนกำรป้องกันควบคุมโรค 

กำรประชุมครั้งนี้เป็นครั้งที่ 3 วัตถุประสงค์ของกำรประชุมคือ กำรพิจำรณำในกำรจัดท ำเนื้อหำกำร
อบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ (อสรจ.) ในประเด็นโรคที่ส ำคัญ รูปแบบของเนื้อหำและเป็นส่วนหนึ่งใน
กำรสนับสนุนโครงกำรรำชทัณฑ์ปันสุข ท ำควำมดี ด้วยหัวใจ อันมีพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว รัชกำลที่ 10 
เป็นองค์ประธำนที่ปรึกษำ 



ส ำนักงำนคณะกรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ        

วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
2.1) รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาความร่วมมือเฝ้าระวังป้องกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพในเรือนจ า ครั้งที่ 2/2562 วันที่ 16 กันยายน 2562 
ประธำนขอให้เลขำฯ กล่ำวถึงมติและสำระส ำคัญในกำรประชุม มี 2 ประเด็นหลักที่ต้องเร่งรัด

ด ำเนินกำร คือ 
1. มีมติให้มีกำรแต่งตั้งคณะท ำงำนพัฒนำระบบข้อมูลเฝ้ำระวังและสอบสวนโรค (กองระบำดวิทยำ) 
2. มีมติให้มีกำรแต่งตั้งคณะท ำงำนพิจำรณำจัดท ำเนื้อหำกำรอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ 

(อสรจ.) ซึ่งเลขำคณะกรรมกำรฯ ได้ไปทบทวนเนื้อหำ และจะเป็นประเด็นในกำรหำรือในกำรประชุมครั้งนี้ 
ที่ประชุมได้พิจำรณำและรับรองรำยงำนกำรประชุมดังกล่ำว โดยมีกำรแก้ไขในวำระที่ 5 เรื่องอ่ืนๆ 

แก้ไขจำก “ได้รับงบประมำณเงินทุนสนับสนุนจำก PCRC”เป็น “ได้รับงบประมำณเงินทุนสนับสนุนจำก
คณะกรรมกำรกำชำดระหว่ำงประเทศ (ICRC)” 

วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ 
ประธำนขอให้ผู้แทนจำกกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับกำรด ำเนิน

โครงกำรที่เกี่ยวข้องกับผู้ต้องขังที่ได้มีกำรด ำเนินมำ 
ผู้แทนจำกกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ ได้ให้ข้อมูลว่ำมีกำรด ำเนินงำนโครงกำร             

“คืนคนสุขภำพดีสู่สังคม” ซึ่งด ำเนินงำนขึ้นในวโรกำสที่พระบำทสมเด็จพระปรเมนทรรำมำธิบดีศรีสินทร                  
มหำวชิรำลงกรณพระวชิรเกล้ำเจ้ำอยู่หัว ทรงเสด็จขึ้นครองรำชย์ โดยท ำกำรคัดกรองผู้ต้องขังที่ก ำลังจะพ้นโทษ
หรือได้รับพระรำชทำนอภัยโทษ โดยคัดกรอง 3 โรคส ำคัญ คือ HIV, HCV และซิฟิลิสได้ท ำกำรเจำะเลือด 
ไปตรวจ พบว่ำ HIV เจำะเลือดไปจ ำนวนประมำณ 7,600 รำย พบผู้ติดเชื้อประมำณ 90 รำย, ซิฟิลิส เจำะ
เลือดไปจ ำนวนใกล้เคียงกับ HIV ประมำณ 7,000 รำย พบผู้ติดเชื้อ 91 รำย และ HCV เจำะเลือดได้ประมำณ 
5,200 รำย (มีข้อจ ำกัดในด้ำนของจ ำนวนชุดกำรตรวจ) พบผู้ติดเชื้อ 154 รำย ภำยหลังจำกกำรค้นพบผู้ติด
เชื้อแล้ว ได้ด ำเนินกำรจัดท ำระเบียนข้อมูล ซักประวัติผู้ติดเชื้อ เพื่อที่จะสำมำรถติดตำมให้ได้รับกำรรักษำ ซึ่งได้
ด ำเนินกำรไปแล้วใน 22 เรือนจ ำ ในปี 2563 จะมีกำรขยำยจ ำนวนเป็น 40 เรือนจ ำ 

ประธำนได้แจ้งเรื่องกำรตรวจเยี่ยมเรือนจ ำบำงขวำง โดย เจ้ำคุณพระสินีนำฏ พิลำสกัลยำณี เป็น
ผู้แทนพระองค์ในกำรตรวจเยี่ยมและให้ก ำลังใจแก่เจ้ำหน้ำที่ผู้ปฏิบัติงำนและผู้ต้องขัง ในโครงกำรรำชทัณฑ์ปัน
สุข ท ำควำมดี ด้วยหัวใจ เมื่อวันที่ 24 กันยำยน 2562 ที่ผ่ำนมำ โดยได้ตรวจเยี่ยมภำยในแดน 4 และจัดเลี้ยง
อำหำรพระรำชทำนให้แก่ผู้ต้องขัง จ ำนวน 5 ,500 คน โดยมอบอำหำรพระรำชทำนให้แก่ผู้แทนผู้ต้องขัง 
จ ำนวน 10 คน, ตรวจเยี่ยมภำยในแดน 14 เพ่ือเยี่ยมชมกิจกรรมกำรพัฒนำพฤติกรรมนิสัยผู้ต้องขัง 
ประกอบด้วย โครงกำรปั้นดินให้เป็นบุญ โครงกำรอำชีวศึกษำ โครงกำรจิตรกรรม และตรวจเยี่ยมภำยในแดน 
12 สถำนพยำบำลและท่ีพักผู้ป่วยของสถำนพยำบำลเรือนจ ำกลำงบำงขวำง 

มติที่ประชุม ที่ประชุมรับทรำบ 

วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
4.1) แนวทางการจัดท าเนื้อหาการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพส าหรับหลักสูตรพัฒนา

ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจ า (อสรจ.) 
จำกกำรที่เลขำคณะกรรมกำรฯ ได้ไปทบทวนเนื้อหำกำรอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ 

ประกอบด้วย 
1. หลักสูตรฝึกอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขในเรือนจ ำ (อสรจ.)และเอกสำรประกอบกำรเรียนกำร

สอนอำสำสมัครสำธำรณสุขในเรือนจ ำ (อสรจ.)จำกกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ 
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2. แนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพอำสำสมัครผู้ต้องขังเพ่ือค้นหำผู้ที่มีอำกำรสงสัยวัณโรคในเรือนจ ำ  
จำกกองวัณโรค 

ประเด็นกำรพิจำรณำ มีดังนี้ 
1. เนื้อหำกำรป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพ 
2. แนวทำงกำรอบรมอำสำสมัครเรือนจ ำ (อสรจ.) 
   2.1 กำรอบรมเจ้ำหน้ำที่พยำบำล เพ่ือสอนอำสำสมัครเรือนจ ำ (อสรจ.) 
   2.2 กำรอบรมอำสำสมัครเรือนจ ำ (โดยตรง) 
3. กำรบูรณำกำรกับหลักสูตรกำรอบรมของกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ 

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากที่ประชุม ดังนี้ 
1. ผู้แทนกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพ ได้ชี้แจงกรอบเวลำในกำรด ำเนินงำน โดยในวันที่ 17 ตุลำคม 

2562 นี้จะมีกำรประชุมในกำรพิจำรณำประเด็นเนื้อหำกำรอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือนจ ำ (อสรจ.) ซึ่ง
ได้มีหนังสือเชิญมำยังกรมควบคุมโรค รวมทั้งหน่วยงำนภำยใต้กรมฯ ได้แก่ กองระบำดวิทยำ กองโรคเอดส์และ
โรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ กองวัณโรคและกองโรคติดต่อทั่วไป 

กำรด ำเนินงำนมีกำรอบรมครูฝึก (เจ้ำหน้ำที่กระทรวงสำธำรณสุข 380 คน), อบรมเจ้ำหน้ำที่
เรือนจ ำ 139 คน, กระจำยอบรมตำมเรือนจ ำที่เข้ำร่วมโครงกำร (จ ำนวน อสรจ. ที่เข้ำร่วมโครงกำรประมำณ 
และปรับหลักสูตรเดิมจำกอบรมจ ำนวน 43 ชั่วโมง จะมีกำรปรับลดเหลือประมำณ 30 ชั่วโมง (ซึ่งจะมีกำร
พิจำรณำในวันที่ 17 ตุลำคม 2562) 

2. หลักสูตรกำรอบรมอำสำสมัครสำธำรณสุขเรือน ที่ได้ด ำเนินกำรที่ผ่ำนมำเป็นหลักสูตรกำรอบรม 
ครู ก., ครู ข. ซึ่งอบรมเจ้ำหน้ำที่ของสำธำรณสุขและเจ้ำหน้ำที่เรือนจ ำ  

3. เนื้อหำในเอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน ถ้ำจะน ำหลักสูตรดังกล่ำวไปอบรม อสรจ. ที่ประชุม
มีควำมเห็นว่ำ เนื้อหำมีควำมไม่เหมำะสมกับ อสรจ. มีควำมอัดแน่นมำกเกินไป ควรมีกำรกำรเพ่ิมและลด หรือ
ปรับเปลี่ยนเนื้อหำในบำงส่วน เช่น เพ่ิมเติมในส่วนของควำมรู้กำยภำพบ ำบัด เป็นต้น 

4. ได้มีกำรเสนอแนวทำงกำรท ำสื่อกำรเรียนกำรสอนหรือท ำหลักสูตรในกำรอบรม โดยกำรท ำวิดีโอ 
ซึ่งในเรือนจ ำแต่ละแห่งจะมีกำรเปิดวิดีโอให้ผู้ต้องขังอยู่แล้ว 

5. กำรท ำหลักสูตรกำรอบรมต้องมองที่ practical มำกกว่ำตัวทฤษฎีที่จะน ำไปถ่ำยทอดให้ อสรจ. 
ซึ่งบำงอย่ำงนั้นเกินควำมจ ำเป็น 

6. มีกำรพิจำรณำเนื้อหำในหลักสูตรของทั้ง 8 หมวดวิชำ ซึ่งประธำนในที่ประชุมได้มุ่งเป้ำไปที่ 
หมวดวิชำที่ 8 กำรเฝ้ำระวัง ควบคุม สนับสนุนกำรรักษำ ป้องกันโรคติดต่อและปัญหำสุขภำพตำมบริบทของ
เรือนจ ำ โดยที่ประชุมได้มีกำรทบทวนสถำนกำรณ์ข้อมูลโรคทั้งโรคติดต่อและโรคไม่ติดต่อ และมีกำรเสนอให้
จัดท ำเนื้อหำกำรอบรมในกลุ่มของโรคติดต่อ (โรคเอดส์ โรควัณโรค และโรคไข้หวัดใหญ่) และกลุ่มโรคไม่ติดต่อ 
(โดยไม่เฉพำะเจำะจงไปที่ตัวโรคใดโรคหนึ่ง) 

7. ตัวแทนทำงกรมรำชทัณฑ์ กล่ำวว่ำ กำรก ำหนดคุณสมบัติหรือเกณฑ์กำรคัดเลือก อสรจ. ยังมี
ข้อจ ำกัดอยู่บ้ำง ส ำหรับหลักเกณฑ์ในกำรคัดเลือกที่กรมรำชทัณฑ์น ำมำคัดเลือกคือ กำรคัดเลื อกจำกผู้ต้องขัง
ชั้นดี โดยส่วนใหญ่หลังจำกได้รับกำรอบรมแล้วนั้น อสรจ. เหล่ำนี้ จะพ้นโทษและช่วยเหลืองำนของเจ้ำหน้ำที่ได้
ในเวลำไม่มำก ต้องคัดเลือก อสรจ. ขึ้นมำใหม่  ทำงกรมรำชทัณฑ์จึงเห็นด้วยกับกำรเปิดประเด็นที่ว่ำ เกณฑ์
กำรคัดเลือก อสรจ. ควรเป็นโดยควำมสมัครใจ (จิตอำสำ อำสำสมัคร) 
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มติที่ประชุม 
1. มีกำรเสนอให้จัดท ำเนื้อหำกำรอบรมในกลุ่มของโรคติดต่อ (โรคเอดส์ โรควัณโรค และโรคไข้หวัด

ใหญ่) และกลุ่มโรคไม่ติดต่อ (โดยไม่เฉพำะเจำะจงไปที่ตัวโรคใดโรคหนึ่ง)  
2. ให้เลขำฯ จัดท ำบันทึกฯ พร้อมแบบฟอร์มหลักสูตรเพ่ือให้หน่วยงำนที่เกี่ยวข้อง ส่งให้ข้อมูล

ประกอบกำรจัดท ำเรียบเรียงเนื้อหำเสนอกรมสนับสนุนบริกำรสุขภำพต่อไป 

วาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
ที่ประชุมได้ให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1. ผู้แทนกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทำงเพศสัมพันธ์ แจ้งว่ำ หลังจำกที่มีโครงกำรรำชทัณฑ์ปันสุข 

ท ำควำมดี ด้วยหัวใจ ได้มีหน่วยงำนสำธำรณสุขจังหวัดหลำยแห่ง ติดต่อขอทรำบแนวทำงกำรท ำ MOU 
ระหว่ำงกระทรวงสำธำรณสุขและกรมรำชทัณฑ์ 

2. คู่มือแนวทำงกำรป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภำพในเรือนจ ำ เห็นควรให้มีกำรปรับปรุงเนื้อหำ 
3. ผู้แทนกองยุทธศำสตร์และแผนงำน เสนอให้รวบรวมโครงกำรฯเรือนจ ำ ภำยใต้กรมควบคุมโรค

ทั้งหมด พร้อมงบประมำณ ซึ่งประธำนเห็นชอบและมอบหมำยให้กองยุทธศำสตร์และแผนงำนด ำเนินกำร 
 
เลิกประชุมเวลา:16.20 น. 
 

นำยอดิศักดิ์ ทิพย์โสดำ : ผู้จดรำยงำนกำรประชุม  
นำยสุขสันต์ จิตติมณี : ผู้ตรวจรำยงำนกำรประชุม 

 
 

 

 

 

 

 


